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Créditos de Formación Médica
Continuada en tramitación.

Acreditación

Acreditation

Programa Científico

Scientific Programme

Miércoles, 11 de Diciembre • Wednesday, 11th of December

16:30 - 17:00 h.  �Bienvenida

17:00 - 19:00 h.  �La tarde interactiva / The interactive afternoon 
BICC: The Badalona Interactive Challenging Cases 
Casos clínicos con “píldoras clínicas” intercaladas / Clinical cases with “clinical 
pills”

Moderadores / Chairs: Eugeni Domènech (Badalona) & Míriam Mañosa (Badalona)

Píldoras clínicas / Clinical pills: �Margalida Calafat (Badalona), Jordina Llaó (Badalona), 
Maria Puig (Badalona) & Gisela Piñero (Badalona)

Panel / Pannel:	� Yamile Zabana (Hospital Universitari Mútua Terrassa, Terrassa)
			   Manuel Barreiro �(Hospital Clínico Universitario de Santiago, 

Santiago de Compostela)
			   María Chaparro (Hospital Universitario La Princesa, Madrid)
			   Francisco Mesonero (Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid)
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Secretarías

Secretariats

Directores / Directors
Eugeni Domènech, M.D., Ph.D. & Míriam Mañosa, M.D., Ph.D.

Secretaría Técnica / Technical Secretariat
www.bocemtium.com/monografico

Secretaría Científica / Scientific Secretariat 
Servei d’Aparell Digestiu- Unitat de Malalties Inflamatòries  
Gastroenterology & Hepatology Department – Inflammatory 
Bowel Diseases Unit

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona, Spain
inflamatoria.germanstrias@gencat.cat
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Jueves, 12 de Diciembre • Thursday, 12th of December

	 Moderadores / Chairs: Eugeni Domènech (Badalona) & Míriam Mañosa (Badalona)

09:00 - 10:30 h.	 Más allá de los fármacos para la EII
	 Beyond IBD-specific drugs

09:00 - 9:20 h.	�� Beneficios de la actividad física sobre la EII / Benefits of physical activity on IBD
	 Richard B Gearry (Christchurh, New Zealand)

09:30 - 9:50 h.	� Dietas de exclusión como tratamiento primario de la EII activa en adultos / 
Exclusion diets for the primary treatment of active IBD in adults

	 Tamar Pfeffer-Gik (Petah-Tikva, Israel)

10:00 - 10:20 h.	� ¿Cómo manejar la adicción al tabaco? / How to deal with smokingaddiction?
	 Jacobo Sellarés (Barcelona, Spain) 

10:30 - 11:00 h.	 Café virtual / Virtual Coffee break

11:00 - 12:30 h.	 Mejorando lo presente  
	 Improving what’s already available 

11:00 - 11:20 h. 	� Uso óptimo de los aminosalicilatos / Optimal use of aminosalicylates
	 Míriam Mañosa (Badalona, Spain)

11:30 - 11:50 h. 	� ¿Cómo usamos y deberáimos usar los corticoides en la EII? / How are we using 
and should we use corticosteroids in IBD?

	 Eugeni Domènech (Badalona, Spain)

12:00 - 12:20 h. 	� Multiswitch de biosimilares: ¿estamos preparados? / Are we ready for the 
multiswitch of biosimilars? 
Lauranne AP Derikx (Rotterdam, The Netherlands)

12:30 - 13:30 h.	 Actualización en complicaciones de la EII 
	 Update in IBD complications

12:30 - 12:50 h. 	� �Terapia secuencial en el brote grave de colitis ulcerosa corticorrefractaria:  
¿dónde està el límite? / Sequential therapy for acute severe steroid-reractory 
ulcerative colitis: where are the limits?

	 David Laharie (Bordeaux, France)

Programa Científico

Scientific Programme

13:00 - 13:20 h. 	� Bases para el tratamiento médico de la fibrosis intestinal / Basis for medical 
therapy of intestinal fibrosis 
Florian Rieder (Cleveland, USA)

13:30 - 15:00 h.	 Comida virtual  / Virtual lunch

15.00 - 16:00 h.	 Mirando al futuro de la EII  
	 Looking at the future of IBD

15:00 - 15:20 h. 	� Tendencias en la epidemiología de la EII: ¿hacia dónde vamos en países 
occidentales? / Trends in epidemiology of IBD: where is IBD going to in Western 
countries? 
Gilaad G Kaplan (Calgary, Canada)

15:30 - 15:50 h.	� Big data de los sistemas públicos de salud: de qué nos pueden servir en la 
práctica clínica y en investigación? / Big data from public Health systems: are 
they useful for clinical practice and research?

	 Daniel Prieto-Alhambra (Oxford, UK) 

16:00 - 17:30 h.	 Buzeando entre terapias avanzadas
	 Diving within advanced therapies

16:00 - 16:20 h. 	� Ventajas e inconvenientes de la inhibición de p19 versus p40 / Advantages and 
disadvantages of the inhibition of p19 vs. p40 
Raja Atreja (Germany)

16:30 - 16:50 h. 	� Selectividad de los inhibidores JAK: ¿la única explicación para diferencias en 
seguridad y eficacia? / Jak inhibitors selectivity: the only explanation for safety 
and efficacy differences? 
Sebastian Zeissig (Germany)

17:00 - 17:20  h.	� Tratatmiento cíclico con terapias avanzadas en EII: qué pacientes, con qué 
fármacos / Cycling advanced therapies in IBD: which patients, which drugs 
Edouard Louis (Liège, Belgium)

17:30 h.	 Comentarios finales 
	 Concluding remarks
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Raja Atreya 
University Hospital, Friedrich-Alexander 
Universiät, Erlangen (Germany)

Manuel Barreiro  
Hospital Clínico Universitario de Santiago, 
Santiago de Compostela (Spain)

Margalida Calafat 
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, 
Badalona; Centro de Investigación Biomèdica 
en red de Enfermedades Hepáticas y Digestivas 
(Spain)

María Chaparro 
Hospital Universitario La Princesa, Madrid; 
Centro de Investigación Biomèdica en red de 
Enfermedades Hepáticas y Digestivas (Spain)

Lauranne AP Derikx 
Erasmus Hospital, Rotterdam (The Nederlands)

Eugeni Domènech 
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, 
Badalona; Centro de Investigación Biomèdica 
en red de Enfermedades Hepáticas y Digestivas 
(Spain)

Richard B Gearry  
Christchurch Hospital, University of Otago 
Christchurch (New Zealand)

Gilaad G Kaplan  
O’Brien Institute for Public Health and Snyder 
Institute for Chronic Diseases, Cumming 
School of Medicine, University of Calgary, 
Alberta (Canada)

David Laharie  
CHU Bordeaux (France)

Jordina Llaó 
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, 
Badalona (Spain)

Edouard Louis  
Université et CHU, Liège (Belgium)

Míriam Mañosa  
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, 
Badalona; Centro de Investigación Biomèdica 
en red de Enfermedades Hepáticas y Digestivas 
(Spain)

Francisco Mesonero 
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid 
(Spain)

Tamar Pfeffer-Gik  
Rabin Medical Center, Petah Tikva (Israel)

Gisela Piñero  
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, 
Badalona (Spain)

Daniel Prieto-Alhambra  
Health Data Sciences, NDORMS, University of 
Oxford, Oxford (United Kingdom) 

Maria Puig  
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, 
Badalona (Spain)

Florian Rieder 
Cleveland Clinic, Cleveland (USA) 

Jacobo Sellarés 
Hospital Clínic, Barcelona (Spain)

Yamile Zabana 
Hospital Universitari Mútua Terrassa, Terrassa 
(Spain)

Sebastian Zeissig 
University Medical Center Dresden, Center for 
RegenerativeTherapies, Technische Universität, 
Dresden (Germany)
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Español e inglés · Spanish and English

Idiomas oficiales • Official Languages

La cuota de inscripción incluye el libre acceso a las sesiones científicas, programa científico, 
certificado de asistencia

The participant´s registration fee includes free access to all scientific sessions, documentation 
folder, scientific programme, attendance certificate

Inscripción • Registration

450 Euro 500 Euro

hasta el 30 de Septiembre de 2024
until Setember 30th, 2024

desde el 1 de Octubre de 2024
since October 1st, 2024

21% IVA incluido • 21% VAT included

Cuota de inscripción 
Registration Fee 

Información general

General Information

Violant d’Hongria - Reina d’Aragó 107, oficina E 
08028 Barcelona (España)
Tel. +34 934 161 220
monografico@bocemtium.com
www.bocemtium.com/monografico

Secretaría Técnica

Technical Secretariat




